
書法中班 
一. 課程簡介 

書法中班是為楷書已有認識的長者而開設，讓學員認識漢隸及掌握隸書的

書寫技法，從而寫出合乎法度的隸書。 

 

二. 教學目的： 

1. 學習及欣賞漢隸； 

2. 隸書的書寫法則及口訣； 

3. 培養藝術情操，以達致怡情養性； 

4. 透過臨習隸書，古詩詞，名篇來認識中國文化和歷史，增進文化修養； 

5. 參加書法班同時可以豐富學員的生活，身心舒暢。 

 

三. 教學內容： 

1. 隸書字體的結構和特色 

2. 隸書的書寫章法和用筆 

3. 作品題跋 

4. 題款印章的知識 

5. 作品的格式 

 

四. 教學重點： 

1. 認識隸字的結體； 

2. 認識不同的漢隸碑帖； 

3. 掌握隸書的章法和用筆； 

4. 學會書寫小幅作品； 

5. 學會在作品題款和蓋印章。 

 

 

 

 

 

 

 


