
澳門理工大學長者書院-(氹仔校區)

2024/2025學年第二學期上課時間表
科目碼 科目名稱 班別 開課日期 結束日期導師/助教 上課時間 上課地點

CMADF-001 頸肩腰腿痛的按摩保
健

N 2025/01/20 2025/06/09楊大瑋 星期一 08:55~10:55 課室 3

CPINTU-101 國畫初班 N 2025/01/20 2025/06/09葉信豪 星期一 11:00~13:00 書畫室

CMASSG-001 經絡腧穴保健按摩 N 2025/01/20 2025/06/09楊大瑋 星期一 11:00~13:00 課室 3

CLCPEL-001 中國文學詩、詞、聯
謎

N 2025/01/20 2025/06/09陳達科 星期一 11:00~13:00 課室 2

AFEE-001 橡筋帶操 N 2025/01/20 2025/06/09何嘉瑩 星期一 11:30~13:00 多功能室

CPINTU-301 國畫高班 N 2025/01/20 2025/06/09葉信豪 星期一 14:30~16:30 書畫室

ACFOTO-001 數碼攝影提高 N 2025/01/20 2025/06/09傅秉駒 星期一 14:30~16:30 課室 4

CPINTO-201 西畫中班- 淡彩 N 2025/01/21 2025/05/20陳健河 星期二 08:55~10:55 書畫室

ATAICH-101 陳式太極拳初班 N 2025/01/21 2025/05/20何嘉瑩 星期二 08:55~10:25 多功能室

ATETLE-001 手機 I PHONE N 2025/01/21 2025/05/20丘彩敏
陳莦麗

星期二 09:20~10:50 課室 1

APPMAC-101 澳門今昔 N 2025/01/21 2025/05/20何嘉瑩 星期二 11:00~13:00 課室 4

CINCOM-101 電腦入門 N 2025/01/21 2025/05/20溫明雲
陳莦麗
胡珮玲

星期二 11:00~13:00 電腦室 1

CAPINT-001 國畫賞析 N 2025/01/21 2025/05/27李德勝 星期二 11:00~13:00 書畫室

****04月22日導師因外出交流，當日課堂取消；最後上課日期延至05月27日。****

ADANCM-201 健康集體社交舞中班 N 2025/01/21 2025/04/22羅健青 星期二 11:00~13:00 多功能室
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CPINTO-101 西畫初班- 素描 N 2025/01/21 2025/05/20陳健河 星期二 14:30~16:30 書畫室

CDMULT-301 多媒體製作 -III N 2025/01/21 2025/05/29梁妙儀
胡珮玲
陳莦麗

星期二 14:30~16:30
星期四 14:30~16:30

電腦室 1

****2025年4月24日下午為學習匯報會，當日下午課堂停課，最後上課日為05月29日。****

ADANCM-101 健康集體社交舞初班 N 2025/01/21 2025/04/22羅雄翹 星期二 14:30~16:30 多功能室

CPINTU-201 國畫中班 N 2025/01/22 2025/05/28曾國明 星期三 08:55~10:55 書畫室

****04月23日導師因外出交流，當日課堂取消；最後上課日期延至05月28日。****

CCBVEM-201 營養藥膳中班 N 2025/01/22 2025/05/21黃志嫻 星期三 08:55~10:55 課室 5

I101 中國舞 N 2025/01/22 2025/05/21陳莦麗 星期三 09:20~10:50 多功能室

ATMASE-001 手機課程-電子服務應
用

N 2025/01/22 2025/05/21陳莦麗
胡珮玲

星期三 11:00~13:00 課室 1

CPINOC-001 西畫賞析 N 2025/01/22 2025/05/28曾國明 星期三 11:00~13:00 書畫室

****04月23日導師因外出交流，當日課堂取消；最後上課日期延至05月28日。****

CLCPND-001 中國文學散文、小說
、戲劇

N 2025/01/22 2025/05/21陳達科 星期三 11:00~13:00 課室 3

CCBVEM-101 營養藥膳初班 N 2025/01/22 2025/05/21黃志嫻 星期三 11:00~13:00 課室 5

ATAICH-201 陳式太極拳中班 N 2025/01/22 2025/05/21何嘉瑩 星期三 11:30~13:00 多功能室

CASIN-101 互聯網及雲端服務應
用

N 2025/01/22 2025/05/21溫明雲
陳莦麗
賈曉雨

星期三 14:30~16:30 電腦室 1

CPINT-301 西畫高班- 水彩 N 2025/01/22 2025/05/28曾國明 星期三 14:30~16:30 書畫室

****04月23日導師因外出交流，當日課堂取消；最後上課日期延至05月28日。****

CGMTC-001 中醫健康自我管理 N 2025/01/22 2025/05/21黃志嫻 星期三 14:30~16:30 課室 5
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AQINGO-101 健身氣功初班 N 2025/01/22 2025/05/21岑寶華 星期三 14:30~16:00 多功能室

AQINGO-201 健身氣功中班 N 2025/01/22 2025/05/21岑寶華 星期三 16:05~17:35 多功能室

CCALIG-201 書法中班 N 2025/01/23 2025/05/29溫子成 星期四 08:55~10:55 書畫室

AGINAT-101 柔軟操初班 N 2025/01/23 2025/05/29李尉鵬 星期四 08:55~10:55 多功能室

AEDQM-001 音樂素養提升 N 2025/01/23 2025/04/24林建基 星期四 08:55~10:55 音樂室

ASISAN-001 手機安卓系統 N 2025/01/23 2025/05/29胡珮玲
陳莦麗

星期四 09:20~10:50 課室 1

ANATAB-001 蛙泳 N 2025/01/23 2025/05/29顧永懌
顧林蓉

星期四 10:30~12:00 中葡職中泳池

CINGVQ-201 日常生活英語進階 N 2025/01/23 2025/05/29李尉鵬 星期四 11:00~13:00 課室 2

I114 排排舞 N 2025/01/23 2025/05/29陳莦麗 星期四 11:00~12:30 多功能室

CCALIG-101 書法初班 N 2025/01/23 2025/05/29溫子成 星期四 11:00~13:00 書畫室

AFFTEL-001 手機攝影與錄影 N 2025/01/23 2025/05/29賈曉雨
傅秉駒

星期四 11:00~13:00 課室 4

ATMUSI-101 聲樂技巧 N 2025/01/23 2025/05/29惲維世
王瀟

星期四 11:15~12:45 音樂室

ADIGIT-001 數碼攝影 N 2025/01/23 2025/06/05傅秉駒 星期四 14:30~16:30 課室 4

****2025年4月24日下午為學習匯報會，當日下午課堂停課，最後上課日為06月05日。****

CMETCB-201 中醫基礎中班 N 2025/01/17 2025/05/30黃志嫻 星期五 08:55~10:55 課室 5

CCALIG-301 書法高班 N 2025/01/17 2025/05/30溫子成 星期五 08:55~10:55 書畫室
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CINGVQ-101 日常生活英語 N 2025/01/17 2025/05/30李尉鵬 星期五 11:00~13:00 課室 3

CMETCB-101 中醫基礎初班 N 2025/01/17 2025/05/30黃志嫻 星期五 11:00~13:00 課室 5

CPTCON-101 一般葡語會話 N 2025/01/17 2025/05/30MARINA
ESPÍRITO
SANTO
GUILHERME

星期五 14:30~16:30 課室 2

AGINAT-201 柔軟操中班 N 2025/01/17 2025/05/30李尉鵬 星期五 14:30~16:30 多功能室
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