
 

中醫基礎中班 
 

一、教學目的： 

    中醫基礎中班具有基礎理論密切結合臨床實踐的特點，是中醫學領域的重

要組成部分。而中醫診斷涉及人體的臟腑經絡、五官九竅、筋骨肢節等各個系

統，任何一科都與它有著密切的聯繫。 

 

二、教學內容： 

   中醫診斷通過望、聞、切、四診所搜集到的病因、發病、病史、內外環境因

素，症狀、體征、脈象、舌苔各種臨床資料，進行綜合分析，揆度奇恒，援物

比類，司外揣內，司內揣外，以辨明其內在聯繫和各種病、症之間的相互聯系，

從而求得對疾病本質及其證候實質的認識。 

    再以臟腑、經絡、氣血津液、衛氣營血、六經、三焦辨證，取得對疾病的

表裏、寒熱、虛實等範疇更細更深的認識，從而達到對疾病認識的共性與個性

的關係，從而更深刻地認識疾病的本質。 

因此，四診運用，疾病診斷，證候辨別，是其學科所轄的三大組成部分。 


