
書法中班 

 
 

一、教學目的： 

1. 學習欣賞魏碑和唐楷 

2. 學習創作楷書書寫作品 

3. 通過練習書法而達至養生 

4. 透過書法班擴展長者的社交生活，從而身心愉快 

 

 

二、教學內容： 

1. 漢字的基本結構 2. 魏碑和唐楷 

3. 楷書的章法和用筆技法 4. 唐楷結字的特點及其普遍性 

5. 唐楷名家名帖 6. 脫格書寫的方法 

7. 楷書的章法 8. 創作楷書作品 

9. 蓋章知識  

 

 


