
中國文學 - 詩、詞、聯謎班 

 

 
一、教學目的:  

    旨在讓退休人士繼續發揮所長和充實晚年生活，以體現「老有所學、

老有所為、老有所樂」的理念。引導學員瞭解中國文學發展概況，賞析中

國豐富瑰麗的詩、詞、曲等文學作品； 認識楹聯、燈謎這些富有中國特

色的文學藝術珍寶，讓學員在輕鬆愉快的學習中，增長知識, 啟迪思維, 開

發智力，獲得高尚的精神享受。 

  

 

二、教學內容 : 

1. 詩經、楚辭、兩漢魏晉南北朝的古體詩，以及樂府詩、唐代格律詩、

宋詞、元曲、現代白話詩等 。 

2. 介紹中國詩歌發展史以及各時期的一些著名作者 , 選講其精彩作

品。 

  3．欣賞一些膾炙人口的名聯佳對，以及一些為大眾喜聞樂見的燈謎。 

 


