
電腦初班 

一、教學目的： 

隨著電腦的日漸普及，電腦已成為日常工作、學習和生活中必不可缺的一部份。本課程為電腦入門，

主要教授電腦的基本硬件知識、鍵盤和滑鼠的操作技巧、軟件系統的介紹、互聯網的基本應用、電腦

繪畫…等基礎電腦知識。使長者能通過本課程，獲得電腦基本應用的技能。 

二、教學內容： 

1. 電腦硬件簡介 

開啟和關閉電腦 

電腦操作系統簡介 

2. 滑鼠的基本操作技巧 

滑鼠右鍵功能表的應用 

3. 視窗的概念及基本操作 

放大、縮小和移動視窗 

背景圖案，螢幕保護及設定 

開啟程式 

4. 啟動與離開檔案總管 

檔案及資料夾的管理 

複製和移動檔案 

資源回收筒 

5. 鍵盤基本操作技巧 

英文打字練習 

鍵盤功能鍵的介紹和各種符號 

6. 利用小作家來進一步瞭解鍵盤的操作和文字的輸入 

7. 互聯網的應用 

網址的輸入 

8. 網上資訊和娛樂 

9. 網上安全的概述 

10. 附屬應用程式的應用 

11. 小畫家的基本操作 

12. 小畫家的工作列和調色盤 

13. 利用小畫家繪製各種基本線條和圖形 

14. 利用小畫家繪製簡單的圖像 

15. 在小畫家中儲存和開啟檔案 

16. 小畫家作業練習 


